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FERMIAMO IL TEMPO E

COSTRUIAMO INSIEME
Partendo dai principi del Recovery College, un
pomeriggio con giochi da tavolo di cooperazione

LEGO SERIOUS PLAY
Costruire dialogo e collaborazione in modo
inclusivo attraverso piccoli mattoncini
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PARLARE MEGLIO, CAPIRSI DI PIU
Incontri formativi per imparare a dire cio che
pensiamo e sentiamo in modo chiaro ed efficace

PASSEGGIATA IN VAL CANZOI: COSTRUIAMO MARCO CAVALLO
ALLA SCOPERTA DEL CAORAME Incontro pratico e partecipativo per costruire

Escursione e attivita di gruppo per il benessere insieme un simbolo di liberta, creativita e
attraverso il movimento nel territorio inclusione
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BIBLIOTECA VIVENTE
Storie da ascoltare e pregiudizi da superare.
Un incontro dove le persone diventano libri
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SEDICO 1 Associazione di volontariato
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